
 

 

 

 

１ 趣 旨  本所のアクティビティ（活動）の体験を通して，体験活動の教育効果を体感

するとともに，集団宿泊活動や体験活動事業の企画・運営に必要な知識・技能

を身に付けます。なお，本事業は，千葉県教育庁の「千葉県体験活動指導者養

成事業」として実施します。 

 

２ 対 象  教員等学校教育関係者，青少年団体指導者，青少年教育施設職員， 

地域指導者，大学生，その他 18 歳以上で本事業に興味・関心のある方 

 

３ 人 数  30 名（先着順） ※最少催行人数６名 

（５名以下の場合は，30 日に日帰りで実施します） 

 

４ 日 時  ７月 30 日（水）10 時～31 日（木）15 時 20 分 
 

 

 

５ 日程（プログラム） 

1 日目 2 日目 

9:40～ 受付 6:30～ 起床，清掃，朝食，退所点検体験 

10:00～ 開講式・オリエンテーション 9:00～ 活動プログラムの立て方【講義】 

10:20～ イニシアチブゲーム体験 9:30～ 野外活動における安全管理【演習】 

11:00～ カヌー体験 10:30～ 野外炊事体験 

12:30～ 昼食・休憩 13:00～ 体験活動の教育効果【演習】 

13:30～ プラネタリウム体験 14:00～ 集団宿泊活動の意義と指導上の留意

点【講義】 14:30～ アクティビティ体験①（選択制） 

創作活動体験 屋内外活動体験 15:00～ 閉講式・解散 

15:30～ アクティビティ体験②（選択制） 
【創作活動体験】①七宝焼き②ネイチャークラフ

ト③切り絵④ファンタジーウィングから選択 

【屋内外活動体験】①ウォークラリー②みてさわ

ってこれって何の木③イニシアチブゲームフォ

トテーリング④ボッチャ⑤おみぼう大冒険 

⑥SDG‘s ビンゴ⑦防災クイズラリーから選択 

屋内外活動体験 創作活動体験 

16:30～ キャンプファイヤー準備体験 

17:00～ キャンプファイヤー体験 

18:30～ 夕食・入浴 

19:30～ レクリエーションゲーム体験（自由参加） 

22:00～ 就寝 

 ※雨天等の場合，外で行う活動を雨天プログラムに変更したり，日程を変更したりする場合があります。 

 

６ 参加費  4,900 円（内訳：食費 3,320 円，宿泊料 830 円，シーツクリーニング代 240 円，

保険代 444 円 他） ※別途，創作活動材料費が必要です。 

 

７ 会 場  千葉県立水郷小見川青少年自然の家（香取市小見川 5249－1） 

 

８ 申 込  ①電話で，お申し込みください（５月 23 日 9 時～）。可否をお伝えします。 

       ②ホームページから，「申込用紙」をダウンロードしていただき，ファック

スまたは郵送でご提出ください。 

 

９ 問合せ  TEL ０４７８－８２－１３４３（9:00～17:00） 

       HP   https://suigou-omigawa.com  担当 小林真，渡部（わたなべ） 

令和７年度千葉県立水郷小見川青少年自然の家主催事業 

体験活動指導者セミナー②開催要項 

 

※1 泊 2 日で実施しますが，宿泊が困難な場合は 1 日目の日程が終了したら
お帰りいただき，次の日の朝からご参加いただくこともできます。 


